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FAQ Corso di MCB 

Massaggiatore Capo Bagnino deli stabilimenti 

idroterapici 

 
 

  

1. Il mio titolo è valido in tutta Italia?  
 

Si, il Titolo è legale abilitante: è riconosciuto dal Ministero della 

Salute per l’esercizio dell’Arte Sanitaria Ausiliaria – Legge 

n.1264/27 e R.D. n.1334/28, art.1 e valido in tutto il territorio 

nazionale e nei paesi della Comunità Europea.  

 

2. Da chi viene formalmente rilasciato l’attestato 
MCB?  
 

Sulla base del  Decreto n.10043 del 06 ottobre 2009 - L’attestato 

viene rilasciato dalla Regione Lombardia – Assessorato istruzione, 

formazione e lavoro. Il titolo è inserito nell’elenco delle professioni 

sanitarie riconosciute dal Ministero della Salute come Arti 

ausiliarie delle professioni sanitarie e operatori di interesse 

sanitario.  

 

3. Ci sono test d’ingresso per accedere al corso MCB?  

 
No, non ci sono test d’ingresso. I Requisiti per poter accedere sono 

la Laurea o il diploma o  possesso di qualifica professionale almeno 

biennale rilasciata al termine di percorsi di Istruzione Formazione 

Professionale.  

  

4. Con il titolo di MCB posso emettere fattura con 
esenzione IVA in libera professione?  

 

Si, Sulla base dell’art. 10 n. 18 del D.P.R. 633/72, grazie alla 

semplice prescrizione medica è possibile emettere fatture senza 

applicazione dell’IVA.  
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5. Con il titolo di MCB posso utilizzare gli 
elettromedicali?  

 
Legge n. 1264/1927 e dal Regio Decreto n. 1334/1928 (e 

ss.mm.ii.) come “Arti Sanitarie Ausiliarie“. La normativa indicata 

prevede che il MCB (Massaggiatore e Capo Bagnino degli 

Stabilimenti Idroterapici) possa utilizzare anche apparecchiature 

elettromedicali e terapie fisiche strumentali, se prescritte da un 

medico e in ausilio allo stesso, nonché eseguire bendaggi 

funzionali, utilizzare il kinesio taping, etc. Questo tipo di prestazioni 

possono essere fiscalmente detratte dai clienti, purché 

siano: Prescritte da un medico (come già detto); Saldate con 

strumenti di pagamento tracciabili (assegno bancario o circolare, 

bonifico bancario o postale, carta di credito, carta di debito, carta 

prepagata, etc.).  

  

6. Quali sono gli sbocchi professionali con il titolo 
MCB?  
 

Il titolo di MCB permette al professionista di poter operare in libera 

professione o come dipendente presso strutture sanitarie private o 

convenzionate (es. poliambulatori…), o nell’ambito della 

prevenzione e del benessere all’interno di spa,terme, piscine, 

stabilimenti idroterapici, centri sportivi. È anche possibile aprire un 

proprio studio privato.  

  

7. Quale autonomia lavorativa ha un MCB?  
 

Il titolo di MCB autorizza a lavorare in piena autonomia attraverso 

l’utilizzo di tecniche massoterapiche a scopo benessere-preventivo. 

Su indicazione medica effettua anche massaggi a scopo 

terapeutico.  

 
 

8. Con il titolo di estetista posso accedere al corso 
MCB?  
 

Si. 
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9. Cosa NON può fare un MCB e rientra nell’abuso di 
professione fisioterapica?  

 
Il limite lo troviamo nella definizione che la legge 741/94 fornisce 

della professione di fisioterapista, il quale “pratica attività 

terapeutica per la rieducazione funzionale delle disabilità 

motorie, psico-motorie e cognitive;”. Da questa definizione 

traiamo che NON potranno essere svolte attività di intervento 

neuromotorio, comunicativo, sensoriale, neuropsichiatrico e 

della psicomotricità o interventi nell’ambito della 

neuromotricità, delle funzioni corticali superiori e viscerali.  
 

10. Con il titolo di MCB posso lavorare in ospedale e nei centri 
riabilitativi?  
 

In ospedale no, ma nei centri riabilitativi, poliambulatori è 

consentito lavorare per un MCB, dove svolgerà lavoro manuale di 

massaggio terapeutico e anche di utilizzo di elettromedicali, 

essendoci la supervisione medica.  

  
11. Perché scegliere ICOM?  
 

Il nostro istituto vanta una esperienza di oltre 15 anni nella 

formazione nell’ambito della medicina manuale.  Mette a 

disposizione degli studenti docenti altamente competenti 

garantendo un alto standard di qualità, dato anche dal numero 

chiuso che permette agli studenti di essere seguiti in maniera 

continua e precisa.  

ICOM ha scelto, inoltre, di differenziarsi mettendo il focus della 

formazione MCB sul WELLNESS e sull’ ESTETICA, formando 

professionisti che, oltre ad avere le competenze teoriche e pratiche 

di base, potranno distinguersi sul mercato sfruttando padronanza  

nella manualità delle tecniche di massaggio anti-aging, 

linfodrenaggio e con le tecniche di fisio-estetica in ambito dermato-

funzionale, settore di nicchia ma con richieste sempre più crescenti 

in Italia.  

 

mailto:infoccfo@icomedicine.com

